
Améliorer la qualité de vie au travail :
en diminuant le nombre de jours de travail,
nous libérons plus de temps pour la famille,

les loisirs et le bien-être personnel. Cela
répondrait à l’évolution des priorités

personnelles afin de rétablir une harmonie
entre vie professionnelle et vie privée.

Renforcer la vigilance au travail :
l’exposition répétée aux contraintes et aux

risques du métier peuvent affecter nos
capacités et notre vigilance. Une semaine de

quatre services réduirait le stress
professionnel et améliorerait de fait notre

santé mentale et physique.

Optimiser la capacité opérationnelle :
des études indiquent que des semaines de

travail réduites peuvent finalement accroître
l'efficacité sur le terrain. En disposant de plus

de temps pour nous reposer et nous
régénérer, nous serions davantage alertes et

concentrés durant nos activités.

Soutenir le pouvoir d’achat et
l'environnement :

moins de jours de travail entraînent moins
de trajets, ce qui aide à maintenir le pouvoir

d'achat et à diminuer notre empreinte
carbone.
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La semaine SU en
quatre services :
L’UNSA Douanes vous
propose de RESPIRER !

Vous souhaitez défendre cette cause pour garantir un meilleur équilibre
entre nos obligations et notre bien-être ? Rejoignez l’UNSA Douanes !

L’UNSA Douanes et l’UDT ont récemment proposé à l’administration
l’expérimentation de la semaine en 4 services en Surveillance.
Nous sommes d’ailleurs satisfaits de voir que notre proposition est
reprise par d’autres OS. Cela démontre encore une fois la pertinence de
notre démarche en faveur des personnels.

J’adhère ici :

À l’heure où des négociations sur la semaine en 4 jours dans toute la Fonction publique sont attendues,
la Surveillance ne doit pas être écartée d’avancées sociales qui lui sont accessibles. Le moment est venu
de réinventer notre organisation de travail pour continuer à servir et protéger efficacement, tout en
veillant à une vie meilleure et plus équilibrée pour les agents. L’Union des Douaniers en Tenue appelle à
une expérimentation de la semaine de travail en quatre services pour les brigades volontaires.

http://www.unsadouanes.fr/fr/adhesion
http://www.unsadouanes.fr/
https://www.unsa-fp.org/article/Experimentation-sur-la-semaine-4-Jours-dans-la-Fonction-Publique

